Aktivity

Zvazu diabetikov Slovenska v roku 2026

¢ REKONDICNY POBYT—DOSPELI-1. TURNUS
Termin:2.5.-8.5.2026  Miesto: Demanovska dolina—Hotel FIM
Poplatok 245 € pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov a 270 € pre ostatnych ¢lenov ZDS
Nahlasovanie od 15.2. do 15. 3. 2026 na a.palenikova@gmail.com

& XXXVI. DIABETOLOGICKE DNI .
Termin: 30.5.2026 Miesto: MsU, Liptovsky Mikulas, od 8.00 hod.
(prihlasky na www.zds.sk)

€ DETSKY REKONDICNY AINTEGRACNY POBYT—-2. TURNUS
Termin: 28.6.—4.7.2026 Miesto: Ziarska dolina— Hotel Spojar
Nahlasovanie od 15. 4. do 31. 5. 2026 na diabetickytabor@gmail.com
Poplatok: 220 €
Program: Aquapark Tatralandia, Beserova, sitaze, disco, a pod.

¢ REKREACIA DIABETIKA RODINA-3. TURNUS
Termin:4.7.-10.7.2026 Miesto: Ziarska dolina— Hotel Spojar
Nahlasovanie od 15. 4. do 31. 5. 2026 na a.palenikova@gmail.com
Poplatok: 180 €

€ 61. KONGRES EASD
Termin: 28.9.—2.10.2026 Miesto: Milano, Taliansko
¢ REKONDICNY POBYT—DOSPELI-4. TURNUS
Termin: 20.9.-26.9.2026 Miesto: Demanovska dolina—Hotel FIM
Poplatok 245 € pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov a 270 € pre ostatnych ¢lenov ZDS
Nahlasovanie od 15. 4. do 15. 5. 2026 na a.palenikova@gmail.com

4 REKONDICNY POBYT—DOSPELI-5. TURNUS
Termin: 26.9.-2.10.2026 Miesto: Demanovska dolina—Hotel FIM
Poplatok 245 € pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov a 270 € pre ostatnych ¢lenov ZDS
Nahlasovanie od 15. 4. do 15. 5. 2026 na a.palenikova@gmail.com

¢ REKONDICNY POBYT—DOSPELI-6. TURNUS
Termin: 4.10.-10.10. 2026 Miesto: Demanovska dolina—Hotel FIM
Poplatok 245 € pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov a 270 € pre ostatnych ¢lenov ZDS
Nahlasovanie od 15. 4. do 15. 5. 2026 na a.palenikova@gmail.com

4 REKONDICNY POBYT—DOSPELI-7. TURNUS
Termin: 10.10.—16.10.2026 Miesto: Demanovska dolina— Hotel FIM
Poplatok 245 € pre TZP, TZP-S a ich sprievodcov a 270 € pre ostatnych ¢lenov ZDS
Nahlasovanie od 15. 4. do 15. 5. 2026 na a.palenikova@gmail.com

¢ 21. FESTIVALDIABETU
Termin: 14.11.2026 Miesto: Radnica Banska Bystrica, od 8.00 hod.
(prihlasky a info st na www.zds.sk)

Kazdého turnusu RP sa z(icastni stanoveny a dojednany pocet Gcastnikov + 1 veddci (59+1), pri¢om tento po-
Cet nesmie byt prekroceny. Navysenim poctu v jednotlivych turnusoch by doslo k zhorseniu kvality ubytovania
(viaceri Géastnici na izbe aj z roznych Z0) a skratenia casu na lie¢ebnych procedirach. V pripade nepredvidanych
okolnosti a udalosti, méze dojst k obmedzeniu niektorych liecebnych proceddr. Pri nahlasovani je potrebné
vziat do Gvahy aj alternativu rozdelenia Gcastnikov z jednej ZO ZDS do viacerych turnusov, ale aj izieb (rozdele-
nie do izieb zabezpecuje hotel). Predsedovia ZO ZDS, z ktorych budd vedci pobytov, mézu nahlasit svojich ¢lenov na ten
dany turnus 15 dni pred oficialnym terminom nahlasovania. Prihlasovanie na RP zabezpecuje ZO ZDS a v pripade vypad-
ku Gcastnika, musi dana ZO ZDS hladat nahradu vo vlastnych radoch, alebo v inych organizaciach. Ak to nezabezpeci pe-
niaze nebudd vratené ZO ZDS, ktora nahlasovala svojich ¢lenov a ti sa v danom pocte nezicastnia pobytu.

Rekondi¢nych pobytov sa m6Zu zii¢astriovat len clenovia ZDS.

Aj pocas roka 2026 nadalej poskytujeme socialne poradenstvo a edukaciu pre diabetikov v Michalovciach, Trebisove,

Presove a Lubochni.



